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の四つの柱を職員が共有し、
地域の人々の生命と健康を守ります。

「より高度な臨床」
「より深い研究」
「より広い教育」
「より積極的な保健活動」

病院住所／〒013-8610 横手市前郷字八ツ口3番1
TEL／0182-32-5121（代） FAX／0182-33-3200

�HP：http://www.hiraka-hp.yokote.akita. jp/
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当院は、日本医療機能評価機構
Ver5.0の認定施設です。また、当
院の健診センターは、日本人間ド
ック学会の機能評価認定施設です。

当院９階より鳥海山を望む（５月初旬）



平成23年３月11日午後２時46分、宮城三陸沖を震源とするM9.0の『平成23年東北地方太平洋沖地震（東日本

大震災）』が発生、高さ10メートルを越す津波で太平洋沿岸部は壊滅的な被害を受けました。

平鹿総合病院では、この未曾有の災害に対応すべくDMATチームを現地に派遣しました。

東日本大震災　平鹿DMAT医療活動

東 日 本 大 震 災
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３月11日に発災した東日本大震災から２ヶ月が経ちます。東北地方太平洋岸

の多くの街区では地震と津波によるインフラの徹底的な破壊がもたらされて無

惨な残骸が晒され、死者と行方不明者を合わせた人数は24,000人を越えており、

未だに12万人もの人々が避難所生活を余儀なくされているという現状です。私

ども秋田県民、横手市民も被災者であるのですが、あまりに甚大かつ広域に亘

る震災であり、相対的にみて損害が軽いという事からむしろ被災者の身近にい

る支援者として活動しているのが現況かと思います。

今回の場合は、事態の深刻さと重大性から、毎日の報道も震災の状況をつぶさに伝えてくれますの

で、今更に記載するまでもなく皆さん一人一人においてそれぞれにほぼ正確な状況の把握がなされて

いるものと考えます。他方、本日（５月12日です）、所用があり仙台市にある東北大学医学部に行っ

てきましたが、訪問先の第二外科医局のある９階立ての研究棟は水道が復旧していない状態であり、

同敷地内には破損して屋内から運び出された瓦礫が山積みとなっていました。発生から２ヶ月を経た

地震被災地の現状を図らずも垣間見た思いでした。

発災時の私自身について言及しますと、東北大学関係の会議出席の為の仙台市への公務出張で北上

線の電車に乗っている車中で震災に遭遇して、ゆだ錦秋湖駅と和賀仙人駅の中間点辺りで3時間車内

に閉じこめられてしまいました。それから、薄暮の吹雪の中を乗客全員で線路の上を和賀仙人駅まで

数kmの雪中行軍をせざるを得ませんでした。何とか北上駅まで行き着き、そこから横手まで行って

くれるタクシーを探して、真っ暗な錦秋湖畔を踏破して夜9時過ぎに病院にたどり着いた次第でした。

改めまして、今回の東日本大震災による被災地の皆様には、心よりお見舞いを申し上げます。犠牲

になられた方々のご冥福を心よりお祈り申し上げますとともに、ご家族の皆様に、深くお悔やみを申

し上げます。

被災地域の一日も早い復興を心よりお祈り申し上げます。

３月15日　13:20
（DMAT秋田空港へ）
域外搬送によるSCU活動のためDMAT平鹿チーム（医
師１名、看護師３名、調整員２名）が多くの職員に見
送られ病院を出発しました。

３月22日　15:40
被災地石巻市より患者さんが搬送されました。

院長 平山　克



「臨床工学技士」という職業を御存知の方は多くな
いと思います。1987年にできた比較的新しい医療職で
す。
当院には現在7名の臨床工学技士がおり、様々な分

野で医師の指示のもと、他の医療スタッフと共に診療、
検査、治療などの業務を行なっています。
現代の高度な医療は、医療機器の進歩によるところが
大きく、臨床工学技士はその医療機器の操作や管理を
行なう専門職です。
当院でもいろいろな分野で診断や治療のため、様々

な医療機器が使用されています。我々はこれらの機器
が、現場で安全に適切に使用できるように定期的な点
検の計画を立てて実施したり、安全使用のためにサポ
ートしたりしています。
また、人工呼吸器・血液透析装置や心臓手術で使用

される人工心肺装置などの、生命維持管理装置と呼ば
れる特殊な医療機器の準備・操作も我々が担当してい
る業務です。更に、狭心症や心筋梗塞などの疾患に対
して行なわれる、心臓カテーテル検査や治療にも関わ
り、他の医療スタッフと共にサポートしています。
当院は、県南地区で心臓カテーテル治療や心臓血管

外科手術が行なわれている唯一の施設ですので、夜間・
休祭日を問わず緊急性の高い心筋梗塞や心臓血管外科疾
患の患者さんが、県南全域から搬送されてきます。

緊急の検査・治療・手術や院内での医療機器のトラ
ブル、また緊急の血液浄化療法にも対応できるように
臨床工学科としても、24時間365日待機体制をしいて
対応しています。
このように我々の業務範囲は非常に多岐にわたって

います。そして、今後も医療の進歩とともに新しい医
療機器が開発され検査や治療が変わっていくと、それ
らの業務をサポートしている我々の業務もどんどん変
わっていく事になります。
常に最新の知識や技術を修得・維持していくため、

スタッフ全員が日々頑張っています。
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臨 床 工 学 科

■ 職場紹介

臨床工学科　臨床工学技士 安藤　則昭

新 任 医 師 の ご 紹 介 （H23.4.1以降に赴任医師）

整形外科科長
三浦　啓己

小児科科長
河村　正成

消化器・糖尿病内科医長
加藤　雄平

呼吸器内科医長
佐藤　輝幸

循環器内科医長
相澤　健太郎

整形外科医長
斉藤　揚三

形成外科医長
土屋　裕人

形成外科医長
松下　泉

消化器・糖尿病内科医員
吉田　直樹

小児科医員
小玉　浩弥

泌尿器科医員
里吉　清文

耳鼻咽喉科医員
斎藤　秀和
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※自動再来受付機は午前６時30分から受付開始します。　※新患受付は午前８時から受付開始します。�

ブロック 診 療 科 受付曜日 受付時間 備　　考 

消化器･糖尿病内科 
（旧　第一内科） 

外 科  

乳 腺 科  

呼 吸 器 内 科  
（旧　第二内科） 
循 環 器 内 科  
（旧　第二内科） 
血 液 内 科  
（旧　第二内科） 

整 形 外 科  

心 療 セ ン タ ー  

脳 神 経 外 科  

心 臓 血 管 外 科  

皮 膚 科  

月～金 

木･金 

月･水 

午前11時まで 

午前11時まで 

午前10時30分まで 

小 児 科  

産 婦 人 科  月～金 

月～木 

金 

月･水･木 

火 

金 

月 

火･水 

木･金 

月～金 

月～金 

形 成 外 科  

耳 鼻 咽 喉 科  

眼 科  

泌 尿 器 科  

歯 科  

月～金 午前11時まで ◎肝臓外来（毎週火曜日） 
◎炎症性腸疾患外来（水･金曜日）◎糖尿病外来（火･木曜日） 

◎小児外科（毎週水曜日午前） 
◎ストーマ外来（毎週火･木曜日14:00～16:00）※完全予約制 
※緊急の場合を除き初回受診時は検査のみを行い、医師の診察は
完全予約制です。（毎週月･火･金日） 

※新患の方はあらかじめ水曜日又は木曜日に予約をお願いします。 
 （お電話でも結構です。） 

◎母乳外来（毎週月･木曜日13:30～15:30） 
◎母親学級（毎週火曜日13:30～14:30） 

◎午後学童外来（毎週木曜日、受付は午後3時まで） 
　診療は午後3時からです。 

◎禁煙外来（第2･第4木曜日16:00～17:00）正面受付で予約 
◎CPAP外来（毎週木曜日13:00～14:30）※完全予約制 
◎在宅酸素外来（毎週火曜日13:30～14:30） 
◎ペースメーカークリニック外来（毎週水曜日14:00～15:00） 
　※要予約 
◎神経内科（毎週水曜日13:00～15:00） 
◎腎臓外来（毎週月・水曜日8:30～11:00）※要予約 

◎神経外来（第4水曜日）※完全予約制 
◎内分泌外来（第2･第4金曜日）※完全予約制 
◎腎臓外来（第1金曜日）※完全予約制 
◎血液外来（第4金曜日）※完全予約制 
※特殊外来受診希望の場合は必ず小児科外来にご連絡ください。 

◎予防接種･慢性疾患（毎週火曜日13:00～15:00） 
◎乳児検診（毎週木曜日13:00～15:00） 
◎心臓外来（第1･第3･第5金曜日）※完全予約制 

午前11時まで 

午前11時まで 

午前11時まで 

午前10時まで 

午前11時まで 

午前11時まで 

午前11時まで 

午前11時まで 

午前11時まで 

午前11時まで 

午後3時30分まで（診療は午後1時30分から） 

午前11時まで 

休診（手術日） 

午後0時～午後3時 ※金曜日の診療は午後1時30分からです。 

※月曜日の午後の診察は2時からです。 

◎手術日（毎週水曜日） 

◎ストーマ外来（毎週火･木曜日10:00～11:30）※完全予約制 

午前10時まで（午前に診療します） 

◎顎顔面･唇顎口蓋裂外来（第1金曜日） 

※金曜日のみ午前診察です。 

午前は9時30分まで･午後は0時～2時30分 

予約のみ 

午前9時30分まで 

午前11時まで 

午前11時まで 

月～金 

月～金 

月～金 

月～金 

月～金 

月～金 

月～水･金 

火～木 

木 

診察受付時間のご案内（土曜日は休診です。） ［平成23年７月１日現在］

血液内科循環器内科呼吸器内科消化器・糖尿病内科新名称

旧　称

昨年の横手市は春の開花期の異常な低温と夏の記録的な猛

暑、さらに今年になり38年ぶりの豪雪と春の低温、梅雨の大

雨と天候に振り回されています。そして、平成23年３月11日

には東日本大震災があり、大自然の猛威を改めて感じさせら

れました。このまま平穏にみのりの秋が迎えられますように。

（広報委員　木村）

�

平成23年度『糖尿病教室』開催のお知らせ

第2回　 9月29日（木）11:30～13:30 講堂（病院2階）

第3回　11月17日（木）18:00～19:30 講堂（病院2階）
お申込みは、Ａ･Ｂ･Ｄブロック受付窓口備付けの参加申込用
紙をご利用下さい。

内科の名称変更について

7月1日より、第一内科･第二内科の呼称を
廃止し、右記のように当院の内科の名称を
変更することにしましたので、お知らせ致
します。

なお、自動再来受付機に関しては、10月1日より上記の対応が可能になりますので、
9月30日まで従来どおり第一内科･第二内科で行われます。

変更 第一内科 第二内科

◆お問合せ先◆ TEL 0182-33-0630（佐々木）


