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の四つの柱を職員が共有し、
地域の人々の生命と健康を守ります。

「より高度な臨床」
「より深い研究」
「より広い教育」
「より積極的な保健活動」

病院住所／〒013-8610 横手市前郷字八ツ口3番1
TEL／0182-32-5121（代）　FAX／0182-33-3200
●HP：http://www.hiraka-hp.yokote.akita.jp/
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当院は、日本医療機能評価機構の
認定施設です。また、健診センター
は、日本人間ドック学会の機能評
価認定施設です。

中庭の植木（エゴノキ）と緑のカーテン
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●平鹿総合病院広報誌

当院は「病院機能評価」の審査を受審して認定病院の
資格を更新しました

　皆さんは、標題の「病院機能評価」という言葉をご存じですか？多分、“そんな言

葉、聞いたことないなぁ”という方が多いと思います。

　これは、「日本医療機能評価機構」という公益財団法人が、医療の質と安全の向上を

目的として一定の基準に基づいて中立の立場から国内の医療機関の評価を行うものであ

り、平成９年から活動が行われています。

　当院は、機構による審査事業の開始当初から、本認定を取得する必要性を認識しており、取得に向けた意欲も

充分に持っていたのですが、旧病院の時代は、施設設備の実情を鑑みると、病床面積や患者さんのプライバシー

保護の体制など、ハード面において認定要件をクリアすることは到底不可能でありました。

　平成19年の現在の新病院への移転に伴って、ようやくこれらの課題を悉く満たす事が出来るようになり、

早々に受審を申し込みました。そして、全職員を巻き込んでの約１年間の準備期間を経て平成21年２月８日か

ら３日間、７名のサーベイヤーを迎えての訪問審査を受け（一発合格は１割にも満たないと言われて居たのです

が）、“一発で”合格したのでした（認定ＪＣ1631号）。他方、当然ながら受審を通して、当院の医療運営上の問

題点も多々指摘されましたので、それらの課題に逐次に取り組み解決していきながらあっという間に５年間の認

定期間が経過して、今回、資格更新の為の審査受審に至ったという次第です。この度の訪問審査は平成26年５

月19～20日に行われました。そして、今回も“一発合格”の結果となり８月１日に認定証が交付されました（認定

ＪＣ1631－２号）。

　認定内容を詳しく述べる紙面の余裕はありませんが、特筆したいのは、評価判定結果の中で栄養管理機能（す

なわち、病院給食に係わる部門）と医師・歯科医師の臨床研修部門（すなわち、医師の卒後初期研修に係わる部

門）において、４段階評価の中で特に秀でていると評価された場合のみに与えられる“Ｓ評価”を頂戴出来た事で

あります。これは、当院の当該の両部門が、他病院が規範として見習うべきレベルに有ることを、そして、東北

地方を代表する、あるいは日本でも有数の良いシステムと運用を有し

ていることを認められたことになります。

　病院機能評価の意義は、決して病院のランク付けではありません。

第三者による客観的な評価によってさらに質の高い医療サービスを効

率的に提供するための改善運動を推進していくためのツールです。当

院も、今回の受審を経て「認定病院」としての誇りと責任を自覚しな

がら、横手地域の地域医療のさらなる充実に努めて行く所存です。

　病院の正面入り口南側の壁に認定証が掲示してありますので、病院

へおいでの際に一度ご覧になって頂ければと思います。

  また、全国の認定病院の一覧や各病院の評価結果などについては、

日本医療機能評価機構のホームページからどなたでも閲覧可能ですの

で、興味を持った方は一度アクセスしてみてはいかがでしょうか。

院…長　平山　克
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　インターンシップとは、学生が在学中に自らの専攻や将来のキャリアに関連した就業体験を行うことで、
学校と企業（非営利団体を含む）との連携によって行われるものをいいます。
　今年度の高校生インターンシップが６月23日に県立湯沢高校１・２年生の希望者18名が当院臨床検査科
とリハビリテーション科でインターンシップ（就業体験）に臨みました。

職場体験（インターンシップ）

研修医の紹介
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（平成26年４月に赴任）

臨床検査科を体験した代表生徒の感想
　インターンシップに行く前までは臨床検査技師という仕事について、
ただ漠然としたイメージしかありませんでした。しかしインターンシッ
プで臨床検査技師とはどういった仕事をしているのか詳しく学ぶことが
でき、進路選択をするうえでとても参考になりました。私が最初に驚い
たことは臨床検査技師という仕事にはたくさんの分野があるということ
です。以前までは臨床検査技師とはたくさんの検査をする仕事だと思っ
ていました。しかしインターンシップで病院内を説明して頂くうちに臨床検査技師とは心臓や腹部、血液、
輸血また微生物や細胞まで検査する分野があり、分野ごとに仕事をする内容もまったく違うということを学
ぶことができました。臨床検査技師とは大変な仕事ではあるけれど充実感があるということ、患者さんとの
コミュニケーションもとても大切であるということをあらためて学ぶことができました。

（普通科　１年　女子）

リハビリテーション科を体験した代表生徒の感想
　理学療法に興味がありインターンシップに参加させて頂きました。患
者さんとのコミュニケーションのとり方や、患者さんに対する思いな
ど、普段聞いたり調べたりできないような体験をすることができ、とて
も感謝しております。特に印象に残っているのは実際に患者さんと接す
る中での笑顔です。患者さんにとって笑顔で接してもらうことは、不安
が解消され何より楽しいリハビリになるのだと感じました。そして患者
さんと接する時間が一番長い仕事だと聞きコミュニケーションをとる中で信頼を築くことも大切だと思いま
した。またリハビリテーション科のなかにも作業療法士や言語聴覚士、心臓リハビリがあり一つのチームと
して一人の患者さんを支えているのがよくわかり、とても力強く感じ自分の視野を広げることができまし
た。今回のインターンシップで学んだことを自分の将来に活かし絶対に理学療法士になるという強い思いを
胸に、これからも一生懸命勉強にとり組んでいきたいと思います。

（普通科理型　２年　女子）
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※自動再来受付機は午前６時30分から受付開始します。　※新患受付は午前８時から受付開始します。
※予約のみの曜日もありますので、確認の上ご来院ください。
ブロック 診 療 科 受付曜日 受付時間 備　　考

消化器・糖尿病内科

外 科

乳 腺 外 科

呼 吸 器 内 科

循 環 器 内 科

血 液 内 科

神 経 内 科

整 形 外 科

心 療 セ ン タ ー

脳 神 経 外 科

木･金
月･水

午前11時まで
午前10時まで

月～水・金
木

午前11時まで
予約のみ

小 児 科

産 婦 人 科
月･火･木･金

水
月・火・木

月･水･木
火･金
月・木・金
火･水
月～金
月～金

形 成 外 科

耳 鼻 咽 喉 科

眼 科

泌 尿 器 科
歯 科

月・火・木
水・金

午前11時まで
予約のみ

◎糖尿病外来（火・木・金曜日）◎肝臓外来（毎週火曜日）
◎炎症性腸疾患外来（水・金曜日）

◎小児外科（毎週木曜日午前）※予約制
◎ストーマ外来　※予約制

※緊急の場合を除き、医師の診察は予約制です。

※新患の方はあらかじめ水曜日又は金曜日に予約制をお願いします。
（お電話でも結構です。）

◎母乳外来（毎週月･木曜日14:00～16:00）※予約制
◎母親学級（毎週火曜日14:00～15:30）※予約制
◎不妊外来（第2･4木曜日14:00～16:00）

◎学童外来（毎週木曜日、受付は15時まで）診療は15時からです。

◎在宅酸素外来（毎週火曜日13:30～14:30）
◎ＣＰＡＰ外来（毎週木曜日13:00～14:30）※予約制
◎禁煙外来（第2・第4木曜日16:00～17:00）※正面受付で予約

◎心臓外来（第1･第3･第5金曜日）※予約制
◎神経外来（第4水曜日）※予約制
◎内分泌外来（第2･第4金曜日）※予約制
◎腎臓外来（第1金曜日）※予約制
◎血液外来（第4金曜日）※予約制
※特殊外来受診希望の場合は必ず小児科外来にご連絡ください。

◎予防接種（毎週火・水曜日13:00～15:00）
※ただし、第4水曜日は行っておりません。
◎慢性疾患（毎週火曜日13:00～15:00）
◎乳児検診（毎週木曜日13:00～15:00）

午前11時まで

午前11時まで

午前11時まで
予約のみ

午前11時まで

午前11時まで

午前11時まで

午前11時まで

午前11時まで

午前11時まで

午前10時まで
午後12時～14時30分まで受付

水・金 予約のみ
午前11時まで
12時～14時30分 ※火･金曜日の診療は13時30分からです。

◎手術日（毎週水曜日）
◎ストーマ外来　※予約制

◎顎顔面･唇顎口蓋裂外来（第1金曜日）
※水・金曜日は午前診察です。金曜日以外の診療は13時30分からです。

午前は9時30分まで
予約のみ

午前11時まで
午前11時まで

月～金

月～金

月～金

月～金
火
水

午前11時まで
午後13～15時

月～金

月～金

月～水･金

火・水・金

木

◎ペースメーカークリニック外来（毎週水曜日14:00～15:00）
　※予約制

◎腎臓外来　月曜日（隔週）、水曜日（毎週）　※予約制　

心 臓 血 管 外 科
皮 膚 科

診察受付時間のご案内 ［平成 26年 10月１日現在］

糖尿病教室のご案内
　糖尿病は放置していると、動脈硬化や様々な合併症を起こし、重篤な病状と
なる場合があります。しかし、適切な食事と運動を行うことで、合併症を起こ
すこと無く健やかな生活を送ることができます。
　糖尿病とうまく付きあって行くために、｢糖尿病の正しい知識 ｣を皆さんに
持っていただき、日常生活の自己管理が行えるよう、病院スタッフチームがお
手伝いをさせていただきます。

第 3回糖尿病教室
日　時：11月26日㈬18:00～19:30
内　容：｢楽しく学ぼう糖尿病すごろく｣　　参加費：1,500円（夕食代）
場　所：講堂（病院2階）
【お申込み方法】
　消化器・糖尿病内科、循環器内科、眼科の外来受付窓口にあります参加申込
用紙にご記入の上、開催日の１週間前までお申込み下さい。
【お問合せ先】　℡ 0182-32-5121（9:00 ～ 13:00）　検査科　藤原まで

　台風 11 号通過以来の日照不足が心
配されましたが、今年も黄金色の稲穂
がたわわに実り作況も「やや良」との
こと。米価低迷が懸念されますが、ま
ずは一安心。　　　（広報委員　木村）

川柳
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平鹿町　武内 良悦 様

　多数のご応募をいただいた中から掲載しま
した。今後とも応募をお待ちしております。
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