
 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

       患者会「さろんバンビ」は、乳がんの治療を体験された患者さんや 

   そのご家族の方々が参加し、親睦を深めている会です。 

   各開催月の詳細（日時、会場）につきましては、決定後に乳腺外来 

掲示版やニューズレター（会員さんは郵送）にてお知らせいたします。 

 

 

《2016 年 さろんバンビの開催内容》 
 

4 月  術後の下着試着会（ワコール社協力）終了 
 

6 月  乳がん治療中・後の健診について考えよう 
 

8 月  術後の下着試着・相談会（ユコー社協力）           
                                                                                  

９月  手術後の後遺症と上手に付き合うコツ 

―リンパ浮腫、創部周囲の痛み、どうしてる？－ 
 

  １１月  クリスマスリースを作ろう！ ＆プチ忘年会 
 

  2 月  自分らしく生きていくために知っておきたいこと 

       －アドバンスケアプランニングー 
     

 

＜上記に関するお問い合わせ先＞ 
平鹿総合病院 乳腺外来 武石優子 
電話 0182-32-5121（代表） 内線 4180 

E-mail  breast-care@hiraka-hp.yokote.akita.jp 

 
 


